
 

 

ПРОЕКТ 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

I  классов  

на 2022-2023 учебный год  

 

Предметные 

 области 

Учебный предмет/ 

класс 

Количество часов в неделю 

 

I II III IV всего 

 Обязательная часть 2022-

2023 

2023-

2024 

2024-

2025 

2025-

2026 
 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 3 3 3 3 12 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык и (или) 

государственный язык 

республики Российской 

Федерации 

2 2 2 1 7 

Литературное чтение на 

родном языке 

     

Иностранный язык Иностранный язык  - 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика  4 4 4 4 16 

Обществознание  и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

 Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики: 

учебный модуль: 

«Основы светской 

этики» 

- - - 1 1 

Искусство 

 

Музыка  

 

1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Технология Технология  1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

ИТОГО: 21 23 23 23 89 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

0 1 1 2 4 

       

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 816 816 816 3175 

Рекомендуемая недельная нагрузка при 6-дневной учебной 

неделе 
   21 24 24 25 94 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными правилами 

и нормами 
21 26 26 26   99 



 

 

ПРОЕКТ 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

II – IV классов  

на 2022-2023 учебный год  

 

 
 Предметные 

 области 

Учебный предмет/ 

класс 

Количество часов в неделю 

II III IV Всего 

 Обязательная часть     

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 15 

Литературное чтение 3 3 3 9 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык  2 2 2 6 

Литературное чтение на 

родном языке 

1 1 1 3 

Иностранный язык Иностранный язык 

(Английский язык) 

2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика и 

информатика 

4 4 4 12 

Обществознание  и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Обществознание  и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

2 2 2 6 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

- - 1 1 

Искусство 

 

Музыка  

 

1 

 

1 

 

1 

 

3 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 3 

Технология Технология  

 

1 1 1 3 

Физическая культура Физическая культура 

 

3 3 3 9 

ИТОГО: 25 25 26 76 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

1 1   

 Математика 1 1  2 

Максимально допустимая недельная нагрузка  

26 

 

26 

 

26 

 

78 

 

Максимально допустимая годовая нагрузка 
884 884 884 2652 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

ПРОЕКТ 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

V  классов на 2022-2023 учебный год 

Предметные области Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 

Классы V VI VII VIII IX Всего 

 Обязательная часть 2022-

2023 

2023-

2024 

2024-

2025 

2025-

2026 

2026-

2027 
 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык и (или) 

государственный язык 

республики Российской 

Федерации 

2 2 2 2 2 10 

Родная литература       

Иностранные языки Иностранный язык  3 3 3 3 3 15 

Второй иностранный 

язык 
1 

      

Математика и 

информатика 

Математика
2
 

курсы: 

    Алгебра 

    Геометрия 

    Вероятность и 

статистика 

5 5    10 

- - 3 3 3 9 

- - 2 2 2 6 

- - 1 1 1 3 

Информатика - - 1 1 1 3 

Общественно – научные 

предметы 

История 
3
  2 2 2 2 2 10 

Обществознание - 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно – научные 

предметы 

Физика - - 2 2 3 7 

Химия - - - 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России
4 

0,5 - - - - 0,5 

Искусство Изобразительное 

искусство  

1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура  2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   1 1 2 

ИТОГО: 28 30 32 33 34 157 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

1 1 1 1 2 6 

 Математика  0,5      

Алгебра       

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

      



 

 

 
1 

Изучение второго иностранного языка  

 
2  

Учебный предмет «Математика» предметной области «Математика и информатика» 

включает в себя учебные курсы «Алгебра» (в 7-9 кл. 3 часа в неделю), «Геометрия» (в 7-9 

кл. 2 часа в неделю), «Вероятность и статистика» (в 7-9 кл. 1 час в неделю). 

 
3  

Учебный предмет «История» предметной области «Общественно-научные предметы» 

включает в себя учебные курсы «История России», «Всеобщая история». 

 
4 

При изучении предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» по заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществлен  выбор  учебного модуля - 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

История Елабуги       

Информатика       

Обществознание       

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1054 1122 1156 1224 5542 

Рекомендуемая недельная нагрузка (при 6-дневной 

неделе) 
29 31 33 34 36 163 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 6-

дневной неделе) в соответствии с  действующими 

санитарными правилами  

и нормами 

32 33 35 36 36 172 



 

 

ПРОЕКТ 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

VI- IХ классов  

на 2022-2023 учебный год 

 

 

Предметные области Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 
 

Классы VI VII VIII IX Всего 

 Обязательная часть      

Русский язык и 

литература 

Русский язык 6 4 3 3 16 

Литература 3 2 2 3 10 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 2 2 2 2 8 

Родная литература 1 1 1 1 4 

Иностранные языки Иностранный язык 

(Английский язык) 

3 3 3 3 12 

Второй иностранный 

язык (Немецкий язык) 

   1 1 

Математика и 

информатика 

Математика 5 - - - 5 

Алгебра - 3 3 3 9 

Геометрия - 2 2 2 4 

Информатика - 1 1 1 3 

Общественно – научные 

предметы 

История России. Всеобщая 

История. 

2 2 2 2 8 

Обществознание 1 1 1 1 4 

География 1 2 2 2 7 

Естественно – научные 

предметы 

Физика - 2 2 3 7 

Химия - - 2 2 4 

Биология 1 1 2 2 6 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

- - - -  

Искусство Музыка 1 1 1 - 3 

Изобразительное искусство 1 1 - - 2 

Технология Технология 2 2 1 - 5 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- - 1 1 2 

Физическая культура 3 3 3 3 12 

ИТОГО: 32 33 34 35  

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

1 2 2 1  

 Математика  1 - - -  

Алгебра   1   

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- 1 -   

История Елабуги - 1 -   

Информатика - - 1 1  

Обществознание      

Максимально допустимая недельная нагрузка 33 35 36 36  
Максимально допустимая годовая нагрузка 1155 1225 1260 1224  



 

 

 

ПРОЕКТ 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

социально – экономического  профиля  ФГОС СОО 

на 2022-2023, 2023-2024  учебные годы 

для 10 класса 

 

                

Предметные 

области 

 

Учебные предметы 

 
Уровень 

Количество часов в неделю Количест

во уч. 

занятий 

на 2 года 

обучения 

 2022-

2023 

уч. год 

10 

2023-

2024 

уч. год 

11 

Всего 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 4 140 

Литература Б 3 3 6 210 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык Б 1 1 2 70 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(Английский язык) 

Б 3 3 6 210 

Общественные 

науки 

Право У 2 2 4 140 

Экономика У 2 2 4 140 

История Б 2 2 4 140 

Математика и 

информатика 

Математика У 6 6 12 420 

Естественные 

науки 

Физика Б 2 2 4 140 

Астрономия Б 0 1 1 35 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 3 6 210 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 2 70 

 Индивидуальный 

проект 

 1 1 2 70 

Дополнительные 

предметы, курсы 

по выбору 

Методы решения 

уравнений и неравенств  

 1 1 2 70 

Текст. Теория и 

практика.  
 1 1 2 70 

Литература родного 

края  
 1 1 2 70 

Познавательные и 

логические задания – 

задачи по экономике и 

праву 

 1 1 2 70 

Современное общество: 

теория и практика  
 1 1 2 70 

Деловой английский    1 - 1 35 

Экология моего края  1 1 2 70 

Основы черчения  1 1 2 70 

Типовые способы 

(алгоритмы) решения 

задач по физике 

 1 1 2 70 

Максимально допустимая недельная нагрузка  37 37 74 2590 



 

 

Максимально допустимая годовая нагрузка  1295 1295 2590  

 

ПРОЕКТ 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

социально – экономического  профиля  ФГОС СОО 

на 2022-2023 учебный  год 

для 11 класса 

 

                

Предметные 

области 

 

Учебные предметы 

 
Уровень 

Количество часов в неделю 

2022-2023 

уч. год 

11 

  

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2   

Литература Б 3   

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык Б 1   

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(Английский язык) 

Б 3   

Общественные 

науки 

Право У 2   

Экономика У 2   

История Б 2   

Математика и 

информатика 

Математика У 6   

Естественные 

науки 

Физика Б 2   

Астрономия Б 1   

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3   

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1   

 Индивидуальный проект  1   

Дополнительные 

предметы, курсы 

по выбору 

Методы решения 

уравнений и неравенств  

 1   

Текст. Теория и 

практика.  
 1   

Литература родного края  1   

Познавательные и 

логические задания – 

задачи по экономике и 

праву 

 1   

Современное общество: 

теория и практика  
 1   

Экология моего края  1   

Основы черчения  1   

Типовые способы 

(алгоритмы) решения 

задач по физике 

 1   



 

 

Максимально допустимая недельная нагрузка  37   

Максимально допустимая годовая нагрузка  1295   

 


